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Директор школы__________________Майорова С.Г_
План профориентационной работы на 2024-2025 учебный год
муниципального общеобразовательного учреждения Берендеевской средней школы 

 (МОУ Берендеевская СШ) 

Пояснительная записка
Выбор индивидуальной образовательно-профессиональной траектории – это важнейшая задача, стоящая перед старшеклассниками и выпускниками школ, и от того, насколько качественно, осознанно и своевременно она решается, зависит

качество последующей социальной и профессиональной жизни человека. В настоящее время профориентационная работа с детьми и молодёжью осмысливается и оформляется как особое направление науки и практики – образовательная профориентация. Современная и эффективная программа профессиональной ориентации должна способствовать развитию у обучающихся 6-11 классов готовности к профессиональному самоопределению, а именно формирование и развитие трех компонентов готовности к профессиональному самоопределению: мотивационно-личностного (смыслового), когнитивного (карьерная грамотность) и деятельностного. Систематическая, комплексная работа в этих трех взаимосвязанных направлениях (включающая как участие самого школьника, так и активную поддержку со стороны родителей и сотрудников образовательной организации) может позволить обучающемуся осознать себя в качестве активного субъекта выбора, отрефлексировать свои сильные стороны, ресурсы и ограничения (как объективные, так и устранимые), сверить свои представления о мире профессий и желаемых целях с действительностью, приступить к процессу профессиональных проб и отработке навыков профессионального выбора в конкретных жизненных ситуациях.  Также можно говорить о воспитательном потенциале профориентационной деятельности. Такой потенциал может быть реализован в воспитании ценностных ориентиров, важных для развития общества.
Цель – формирование единого профориентационного пространства как в системе образовательного пространства школы, так и в системе общего образования Российской Федерации, обеспечивающего готовность выпускников общеобразовательных организаций к профессиональному самоопределению. Использование в школьной модели профессиональной ориентации обучающихся лучших муниципальных и региональных практик.
Задачи:

· обеспечение научно обоснованного содержательного наполнения профориентационной деятельности, с учетом возможностей образовательной организации;

· систематизация профориентационной работы образовательной организации;

· включение в профориентационную работу учетелей-предметников, родителей и социальных партнеров.
Содержание предполагает спецификацию по шести возрастным группам: возрастные группы соответствуют каждому из классов – с 6-го по 11-й с определённым уровнем реализации профориентационной деятельности и использованием единого универсального набора профориентационных практик и инструментов для проведения мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся (профминимум) платформы «Билет в будущее», а также других проектов, в частности «Шоу профессий».
План профориентационной работы МОУ  Берендеевской СШ   на 2024-2025 учебный год
Класс: 6   

Уровень реализации профминимума: основной

	№ п\п
	Мероприятие
	Количество ак. часов
	Классы-участники, уровень профминимума
	Ответственный сотрудник
	Дата проведения

	Урочная деятельность 12 часов 

	1
	Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент значимости учебного предмета для профессиональной деятельности, с использованием КИК «Конструктор будущего» (технология, биология, география, литература, обществознание)
	5
	6


	Педагоги предметники
	02.09-2024 – 23.05.2025

	2
	Уроки профориентационной направленности в рамках учебного предмета «Технология» 
	2
	6
	учитель технологии
	02.09-2024 – 23.05.2025

	3
	Модели и моделирование. 

	1
	6
	учитель технологии
	В соответствии с поурочным планированием учителя

	4
	Виды машин и механизмов. Кинематические схемы


	1
	6
	учитель технологии
	В соответствии с поурочным планированием учителя

	5
	Моделирование технических устройств
	1
	6
	учитель технологии
	В соответствии с поурочным планированием учителя

	6
	Профессии
	2
	6
	учитель технологии
	В соответствии с поурочным планированием учителя

	Внеурочная деятельность 34 часа 

	1.
	Реализация программы внеурочной деятельности профориентационной направленности «Россия – мои горизонты»
	34 часа 
	6
	классный руководитель 6-ого класса
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Практико-ориентированный модуль 12 часов

	1
	Экскурсии

-в Берендеевскую больницу( декабрь)

- на съемочную площадку вовремя съемки фильма в с. Берендеево(сентябрь, октябрь)

- в пожарную часть г. Переславль-Залесский
	6
	6
	Классный  руководитель
	 С сентября

2024г.

	2
	Мастер-классы 

1)«Изготовление прихваток»

2) «Изготовление скворечника»
	2
	6
	Классный  руководитель
	в течение учебного года

	3
	Профессиональные пробы 

Использование интерактивного сервиса «Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее»

1) Виртуальная проба «Учитель»

2) Виртуальная проба «Идем на завод»


	2
	6
	Классный  руководитель
	Октябрь, 2024
Апрель, 2025

	4
	Использование интерактивного сервиса «Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее»
	2
	6
	Кл. руководитель
	в течение учебного года

	Дополнительное образование 102 часа

	1.
	Освоение дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы (Химия – волшебница)
	34
	6 (по выбору)
	Педагог дополнительного образования
	02.09-2024 – 23.05.2025

	2
	Выбор и посещение занятий в рамках дополнительного образования с учетом склонностей  и образовательных потребностей обучающегося  при Берендеевском ЦДТ
	2 часа (неделя)
	6 (по выбору)
	Педагог дополнительного образования
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Взаимодействие с родителями 4 часа

	1
	Родительское собрание «Россия - мои горизонты»
	1
	10
	Классный руководитель
	19 сентября

2024г

	2
	Проведение родительского собрания на темы «Профессии моей семьи»
	1
	6
	Классный руководитель
	март

	2
	Информационное сопровождение родителей обучающихся: рассылка памяток и буклетов, ссылок на тематические видеотрансляции, размещение информации для родителей в школьной группе ВК.
	1
	6
	Классный руководитель
	В течение года


Класс: 7   

Уровень реализации профминимума: основной

	№ п\п
	Мероприятие
	Количество ак. часов
	Классы-участники, уровень профминимума
	Ответственный сотрудник
	Дата проведения

	Урочная деятельность 16 часов 

	1
	Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент значимости учебного предмета для профессиональной деятельности, с использованием КИК «Конструктор будущего» (технология, биология, география, литература)
	4
	7

	Педагоги предметники
	02.09-2024 – 23.05.2025

	2
	Уроки профориентационной направленности в рамках учебного предмета «Технология», «Физика», «Математика»
	6
	7
	Педагоги-предметники
	02.09-2024 – 23.05.2025

	3
	Модели и моделирование. Виды машин и механизмов. Моделирование технических устройств. Кинематические схемы. 
	2
	7
	учитель технологии
	В соответствии с поурочным планированием учителя

	4
	Моделирование технических устройств. Кинематические схемы
	2
	7
	учитель технологии
	В соответствии с поурочным планированием учителя

	5
	Профессии повар, технолог
	2
	7
	учитель технологии
	В соответствии с поурочным планированием учителя

	Внеурочная деятельность 68 часов

	1.
	Реализация программы внеурочной деятельности профориентационной направленности «Россия – мои горизонты»
	34 часа 
	7
	классный руководитель 7-ого класса
	02.09-2024 – 23.05.2025

	2
	Курс внеурочной деятельности профориентационной направленности «Физика вокруг нас»  
	34 часов
	7(по выбору)
	Учитель физики
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Практико-ориентированный модуль 14 часов

	1
	Квест профориентационной направленности  «Формула успеха в профессии» 
	1
	7-8 
	Классные руководители
	в течение года

	2
	Экскурсии

1Экскурсия на съемочную площадку и участие в съемках фильма

2,Магазин с. Берендеево: знакомство с профессией продавца

3.Больница с. Берендеево: знакомство с работой детского врача
4.Экскурсия на производство ПЭЙП ВЭЙ с.Берендеево
5. Экскурии на предприятия города


	6 
	7
	Классный руководитель
	Сентябрь-
октябрь
ноябрь
декабрь

январь - май

	3
	Мастер-классы

1.Технология заготовки теста и выпечки готового пирога

2. Домик для зимующих птиц

3.Изготовление мягкой игрушки
	3
	7
	Классный руководитель и учитель технологии
	в течение учебного года

	4
	Профессиональные пробы 

Использование интерактивного сервиса «Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее»

1.Виртуальная проба «Учитель»

2.Профпроба «Пекарь»
	2
	7
	Классный руководитель
	Октябрь,2024
Февраль,2025

	5
	Использование интерактивного сервиса «Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее»
	1
	7
	Классный руководитель 
	в течение учебного года

	6
	Профиград — уникальная онлайн-платформа (участие в работе данной платформы)
	1
	7
	Классный руководитель 
	в течение учебного года

	Дополнительное образование 4 часа

	1.
	Выбор и посещение занятий в рамках дополнительного образования с учетом склонностей и образовательных потребностей обучающегося  при МУДО  Берендеевском  ЦДТ
	4 часа (неделя)
	7 (по выбору)
	Педагог дополнительного образования
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Взаимодействие с родителями 4 часа

	1
	Родительское собрание «Россия - мои горизонты»
	1
	7
	Классный руководитель
	19 сентября

2024г

	2
	Проведение родительских собраний на темы «Основы профессионального самоопределения детей»
	1
	7
	Классный руководитель
	В течение года

	2
	Информационное сопровождение родителей обучающихся: рассылка памяток и буклетов, ссылок на тематические видео трансляции, размещение информации для родителей в школьной группе ВК.
	1
	7
	Классный руководитель
	В течение года


Класс: 8  

Уровень реализации профминимума: основной

	№ п\п
	Мероприятие
	Количество ак. часов
	Классы-участники, уровень профминимума
	Ответственный сотрудник
	Дата проведения

	Урочная деятельность 12 часов 

	1
	Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент значимости учебного предмета для профессиональной деятельности, с использованием КИК «Конструктор будущего» (технология, биология, география, литература)
	4
	8

	Педагоги предметники
	02.09-2024 – 23.05.2025

	2
	Уроки профориентационной направленности в рамках учебного предмета «Технология», «Физика», «Математика»
	6
	8
	Педагоги-предметники
	02.09-2024 – 23.05.2025

	3
	Мир профессий. Выбор профессии
	1
	8
	учитель технологии
	В соответствии с поурочным планированием учителя

	4.
	Защита проекта «Мир профессии»
	1
	8
	учитель технологии
	В соответствии с поурочным планированием учителя

	Внеурочная деятельность  34 часа

	1.
	Реализация программы внеурочной деятельности профориентационной направленности «Россия – мои горизонты»
	34 часа 
	8
	классный руководитель 8-ого класса
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Практико-ориентированный модуль 13 часов

	1
	Профиград — уникальная онлайн-платформа (участие в работе данной платформы)
	1
	8
	Классный руководитель 
	в течение учебного года

	2
	Экскурсии

-Экскурсия на съемочную площадку и участие в съемках фильма

-Экскурсия на производство ПЭЙП ВЭЙ с.Берендеево

- Экскурии на предприятия города


	3 
	8
	Классный руководитель
	 С сентября

2024г.

	3
	Мастер-классы

1.Технология заготовки теста и выпечки готового пирога

2. Домик для зимующих птиц

3.Изготовление мягкой игрушки
	2
	8
	Классный руководитель
	в течение учебного года

	4
	Профессиональные пробы 

Использование интерактивного сервиса «Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее»

1.Виртуальная проба «Учитель»

2.Профпроба «Программист»
	2
	8
	Классный руководитель
	в течение учебного года

	5
	Использование интерактивного сервиса «Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее»
	2
	8
	Классный руководитель
	в течение учебного года

	6
	Участие в муниципальных профориентационных мероприятиях 1 Фестиваль профессий 

 2.Траектория: Переславль –Залесский

3. День сотрудников органов внутренних дел
	3
	8
	Советник по воспитанию,

Классный руководитель
	в течение учебного года

	Дополнительное образование 3 часа в неделю

	1.
	Выбор и посещение занятий в рамках дополнительного образования с учетом склонностей и образовательных потребностей обучающегося  при МУДО Берендеевском ЦДТ
	3 ч (в неделю)
	8 (по выбору)
	Педагог дополнительного образования
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Взаимодействие с родителями 4 часа

	1
	Родительское собрание «Россия — мои горизонты» 19 сентября 2024 г.


	1
	8
	Классный руководитель
	19 сентября 2024 г.

	2
	Участие родителей обучающихся в Едином дне открытых
дверей Федерального проекта «Профессионалитет»
	1
	8
	Зам. директора, Классный руководитель
	19 октября 2024г.,

12.00-12.30

	3
	Проведение родительского собрания на тему «Основы профессионального самоопределения детей»
	1
	8
	Классный руководитель
	В течение года

	4
	Информационное сопровождение родителей обучающихся: рассылка памяток и буклетов, ссылок на тематические видеотрансляции, размещение информации для родителей в школьной группе ВК.
	1
	8
	Классный руководитель
	В течение года


Класс: 9   

Уровень реализации профминимума: основной

	№ п\п
	Мероприятие
	Количество ак. часов
	Классы-участники, уровень профминимума
	Ответственный сотрудник
	Дата проведения

	Урочная деятельность 12 часов 

	1
	Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент значимости учебного предмета для профессиональной деятельности, с использованием КИК «Конструктор будущего» (технология, биология, география, литература, РЯ)
	4
	9
	Педагоги предметники
	02.09-2024 – 23.05.2025

	2
	Уроки профориентационной направленности в рамках учебного предмета «Технология», «Физика», «Математика»
	6
	9
	Педагоги-предметники
	02.09-2024 – 23.05.2025

	3
	Мир профессий. Выбор профессии
	1
	9
	учитель технологии
	В соответствии с поурочным планированием учителя

	4
	Защита проекта «Мир профессии»
	1
	9
	учитель технологии
	В соответствии с поурочным планированием учителя

	Внеурочная деятельность 51 час

	1.
	Реализация программы внеурочной деятельности профориентационной направленности «Россия – мои горизонты»
	34  часа
	9
	классный руководитель 9-ого класса
	02.09-2024 – 23.05.2025

	2
	Курс внеурочной деятельности профориентационной направленности « Практическая география»  
	17 часов
	9
	Учитель предметник
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Практико-ориентированный модуль 16 часов 

	1.
	Участие в создании в школе  музея краеведения. 
	4
	9
	Инициативная группа
	Январь - февраль 2024г

	1
	Участие в форуме профориентационной направленности 

Траектория г.Переславль- Залесский
	2
	9
	Советник по воспитанию
	Октябрь,2024

	2
	Экскурсии

- ООО МЕТАКОН с. Берендеево

- Предпреятия г. Переславль- Залесского
	4
	9
	Классный руководитель
	_С_сентября

2024г.

	4
	Профессиональные пробы 

Использование интерактивного сервиса «Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее»

1.Виртуальная проба «Учитель»

2.Профпроба «Программист»
	2
	9
	Классный руководитель
	в течение учебного года

	5
	Использование интерактивного сервиса «Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее»
	2
	9
	Классный руководитель
	в течение учебного года

	6
	Участие в муниципальных профориентационных мероприятиях Фестиваль профессий


	2 
	9
	Советник по воспитанию,

 Классный руководитель
	в течение учебного года

	Дополнительное образование от 3 часа

	1.
	Выбор и посещение занятий в рамках дополнительного образования с учетом склонностей и образовательных потребностей обучающегося  при МУДО Берендеевском ЦДТ
	3 ч (в неделю)
	9 (по выбору)
	Педагог дополнительного образования
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Взаимодействие с родителями 4 часа

	1
	Родительское собрание «Россия — мои горизонты» 
	1
	9
	Классный руководитель
	19 сентября 2024

	2
	Участие родителей обучающихся в Едином дне открытых

дверей Федерального проекта «Профессионалитет»
	1
	9
	Зам. директора, Классный руководитель
	19 октября 2024г.,

12.00-12.30

	3
	Информационное сопровождение родителей обучающихся: рассылка памяток и буклетов, ссылок на тематические видеотрансляции, размещение информации для родителей в школьной группе ВК.
	2
	9
	Классный руководитель
	В течение года


 Класс: 10   

Уровень реализации профминимума: основной

	№ п\п
	Мероприятие
	Количество ак. часов
	Классы-участники, уровень профминимума
	Ответственный сотрудник
	Дата проведения

	Урочная деятельность 9 часов

	1
	Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент значимости учебного предмета для профессиональной деятельности, с использованием КИК «Конструктор будущего» (химия, биология, география, литература)
	4
	10

	Педагоги предметники
	02.09-2024 – 23.05.2025

	2
	Уроки профориентационной направленности в рамках учебного предмета «Физика», «Математика»
	6
	10
	Педагоги-предметники
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Внеурочная деятельность 68 часов

	1.
	Реализация программы внеурочной деятельности профориентационной направленности «Россия – мои горизонты»
	34 часа 
	10
	классный руководитель 10-ого класса
	02.09-2024 – 23.05.2025

	2
	Курс внеурочной деятельности профориентационной направленности « Учусь создавать проект»
	34 часа
	10
	Ситникова Е.В., 
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Практико-ориентированный модуль17 часов 

	1
	Участие в Днях профессиональной ориентации с целью ознакомления выпускников с процессом и результатом самостоятельного и сознательного выбора профессии, возможностями рынка образовательных услуг, ситуацией на рынке труда, востребованными профессиями.
Встреча с работниками центра занятости населения г Переславля- Залесского по теме « Правильно выбрать профессию –значит найти свое место в жизни»


	1
	10
	Администрация школы
	По графику ГКУ ЦЗН ЯО
г. Переславль- Залесский

	2.
	Участие в создании в школе  музея краеведения. Написание  и защита проекта «Разработка экскурсии  по школьному музею»
	4
	10
	Инициативная группа
	Январь- февраль 2024г

	3
	Разработка  и защита проекта «Выбор профессии по сравнительным характеристикам»
	1
	10
	Инициативная группа
	Сентябрь - март

	4
	Участие в дне самоуправлении. Проведение уроков в качестве учителя
	2
	10
	Классный руководитель
	Октябрь, 2024

	5
	Экскурсии Экскурсии

- ООО Метакон ( с.Берендеево)

- Предпреятие г.Переславль- Залесского
	2
	10
	Классный руководитель
	С сентября

2024г.

	6
	Профессиональные пробы 

Использование интерактивного сервиса «Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее»

1.Виртуальная проба «Учитель»

2.Профпроба «Саунд-дизайнер»
	2
	10
	Классный руководитель
	в течение учебного года

	7
	Участие в муниципальных профориентационных мероприятиях 1.Фестиваль профессий, 

2.Траектория: Переславль - Залесский
	2
	10
	Классный руководитель
	в течение учебного года

	8
	Использование интерактивного сервиса «Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее»
	2
	10
	Классный руководитель
	в течение учебного года

	9
	Участие в видеоконференции «Профессиональная навигация» (далее – мероприятие).
Мероприятие проводится в рамках реализации Единой модели профессиональной ориентации
(профориентационного минимума).

	1
	10
	Классный руководитель
	Февраль, 2024

	Дополнительное образование 3 часа

	1.
	Выбор и посещение занятий в рамках дополнительного образования с учетом склонностей и образовательных потребностей обучающегося  при Берендеевском ЦДТ
	3 ч (в неделю)
	10 (по выбору)
	Педагог дополнительного образования
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Взаимодействие с родителями 

	1
	Родительское собрание «Россия - мои горизонты»
	1
	10
	Классный руководитель
	19 сентября

2024г

	2
	Участие родителей обучающихся в Едином дне открытых

дверей Федерального проекта «Профессионалитет»
	1
	10
	Зам. директора, Классный руководитель
	19 октября 2024г.,

12.00-12.30

	3
	Проведение родительского собрания на тему «Роль  семьи в выборе профессии»
	1
	10
	классный руководитель
	В течение года

	4
	Информационное сопровождение родителей обучающихся: рассылка памяток и буклетов, ссылок на тематические видеотрансляции, размещение информации для родителей в школьной группе ВК.
	1
	10
	Зам. директора, классные руководители
	В течение года


Класс: 11   

Уровень реализации профминимума: основной

	№ п\п
	Мероприятие
	Количество ак. часов
	Классы-участники, уровень профминимума
	Ответственный сотрудник
	Дата проведения

	Урочная деятельность 10 часов 

	1
	Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент значимости учебного предмета для профессиональной деятельности, с использованием КИК «Конструктор будущего» (биология, география, литература,обществознание)
	4
	11

	Педагоги предметники
	02.09-2024 – 23.05.2025

	2
	Уроки профориентационной направленности в рамках учебного предмета «Химия », «Информатика», «Математика»
	6
	11
	Педагоги-предметники
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Внеурочная деятельность  34 часа

	1.
	Реализация программы внеурочной деятельности профориентационной направленности «Россия – мои горизонты»
	34 часа 
	11
	классный руководитель11-ого класса
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Практико-ориентированный модуль 15 часов

	1
	Участие в форуме профориентационной направленности 

Траектория г.Переславль- Залесский
	2
	11
	Советник по воспитанию
	Октябрь,2024

	2
	Участие в создании в школе  музея краеведения. 
	2
	11
	Инициативная группа
	Январь- февраль 2024г

	3
	Участие в дне самоуправлении. Проведение уроков в качестве учителя
	2
	11
	Классный руководитель
	Октябрь, 2024

	4
	Экскурсии

- ООО Метакон ( с.Берендеево)

- Предпреятие г.Переславль- Залесского
	2
	11
	Классный руководитель
	С сентября

2024г.

	5
	Профессиональные пробы 

Использование интерактивного сервиса «Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее»

1.Виртуальная проба «Программист»

2.Профпроба «Саунд-дизайнер »
	2
	11
	Классный руководитель
	в течение учебного года

	6
	Использование интерактивного сервиса «Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее»
	2
	11
	Классный руководитель
	в течение учебного года

	7
	Участие в видеоконференции «Профессиональная навигация» (далее – мероприятие).
Мероприятие проводится в рамках реализации Единой модели профессиональной ориентации
(профориентационного минимума).
	1
	11
	Классный руководитель
	Февраль

	8
	Участие в муниципальных профориентационных мероприятиях Фестиваль профессий, 


	2
	11
	Педагог 

ФИО
	в течение учебного года

	Дополнительное образование от 3 часа

	1.
	Выбор и посещение занятий в рамках дополнительного образования с учетом склонностей и образовательных потребностей обучающегося  при МУДО Берендеевском ЦДТ
	3 ч (в неделю)
	11 
	Педагог дополнительного образования
	02.09-2024 – 23.05.2025

	Взаимодействие с родителями 4 часа

	1

2.
	Участие родителей обучающихся в Едином дне открытых

дверей Федерального проекта «Профессионалитет»

Проведение родительского собрания на тему «Роль  семьи в выборе профессии»
	2

1
	11

11
	Зам. директора, классные руководители
	19 октября 2024г.,

12.00-12.30

По плану  

	3
	Информационное сопровождение родителей обучающихся: рассылка памяток и буклетов, ссылок на тематические видеотрансляции, размещение информации для родителей в школьной группе ВК.
	1
	11
	Зам. директора, классные руководители
	В течение года


	Сотрудник, ответственный за реализацию мероприятий профориентационного минимума: 

	Заместитель директора школы по УР 

	Сорокина Т.К.. 

	_______________________ 

	(подпись) 


16

