
 

 
 
 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка к учебному плану начального общего 

образования на 2022-2023 учебный год 
 

Учебный план для 1-ого класса составлен в соответствии с требованиями 

обновленных ФГОС, утвержденных Приказом Минпросвещения России от 31 мая 

2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования».  

 
В    2-4 классах ведется обучение по Федеральному государственному образовательному 

стандарту, в соответствии с Примерной основной образовательной программой начального 

общего образования, одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15. 

 

Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели  
в 2-4 классе – 34 недели 

 

Продолжительность учебной недели: 

1- 4 классы  – 5 дней. 

 

Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся составляет по классам: 

                          1 класс – 20 часов 

                           2-4-е классы – 23 часа 

 

Продолжительность уроков – 40 минут.  

В оздоровительных целях и для организации адаптационного периода (письмо 

МО РФ от 20 апреля 2001 г. № 408/13-13) в соответствии с СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 

28 в первых классах применяется «ступенчатый» метод наращивания учебной 

нагрузки: 

сентябрь - октябрь – по 3 урока в день по 35 минут каждый; 4-ый урок 

проводится в иной, не классно-урочной форме (игры, экскурсии, целевые прогулки) 

     ноябрь-декабрь - по 4 урока в день по 35 минут каждый;  

                                                                                                                                                                                                                                                         январь – май – по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

В середине февраля – дополнительные недельные каникулы. 
        Обучение в 1-х классах осуществляется без домашних заданий и отметочного 

оценивания знаний (на основании Письма Минобразования России от 19.11 1998г. № 

1561/14-15 «Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе»). 
 

                      Учебный план обеспечивается общеобразовательными программами 

начального общего образования, концепцией и программами для начальных классов 

образовательной системы     «Школа России» . 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 
недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

- для обучающихся 1-х классов не превышает 4 уроков   
- для обучающихся 2-4 классов не превышает 4 уроков, и три раза в неделю – 

5 уроков.  
 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами: 
«Русский язык», «Литературное чтение». В 4-ых классах предметная область «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» представлена предметами 

«Родной язык (русский)», 

«Литературное чтение на родном языке (русском)», так как русский язык – 

https://internet.garant.ru/%23/document/75093644/entry/0


национальный язык русского народа и является государственным языком Российской 

Федерации. На каждый предмет отводится по 0.5 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык».  
Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметами «Математика»в 1, 2, 3,4 классах по программе «Школа России». 

Предметная область   «Обществознание   и   естествознание»   представлена   

предметом «Окружающий мир». 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 
представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики» и вводится 
с 4 класса. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом 

«Физическая культура» 
 

1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса, добавлен 

на русский язык в 2-3  классах.    
Промежуточная аттестация во 2-4 классах осуществляется в форме интегрированного зачета 
(среднее арифметическое по четырем четвертям) и итоговой контрольной работе по математике  
и русскому языку.
 
 

 



 

 

ФГОС  Начальное общее образование (2022 - 2023 уч. год) 
1 класс 

 

 
Учебный план 

начального общего образования (5-дневная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю  
Всего  

I 

 
II 

 
III 

 
IV 

 Обязательная 
часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
– 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

 

2 

 

2 
 

2 
 

2 
 

8 

Основы 
религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 
религиозных 

культур и 

светской этики 

 
– 

 
– 

 
– 

 
1 

 
1 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительно 
е искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

0 

 
 

3 

Учебные недели 
33 34 34 34 135 

Всего часов 
660 748 748 782 2938 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими  санитарными 
правилами и гигиеническими нормами 

 
21 

 
23 

 
23 

 
23 

 
90 

 

 

 



ФГОС  Начальное общее образование (2022 - 2023 уч. год) 
2-4 классы 

 
Предметные области Предметы 2класс 3 класс 4класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 

Литературное чтение  4 4 3 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 

Родной язык 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский)   1/0 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

  0/1 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы мировых 

религиозных культур 

  1 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5 -дневной неделе 

23 23 23 





 
 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего 

образования на 2021-2022 учебный год 

 
Учебный план МОУ Берендеевской СШ предусматривает следующий режим организации 
учебно-воспитательного процесса:  

 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-
9 классов

 продолжительность учебного года – 34 учебных недели (не включая летний 
экзаменационный период)

 учебный год представлен учебными четвертями в 5-9 классах
 продолжительность учебной недели для учащихся 5 -9 классов – 5 дней

 продолжительность урока (академический час) в 5-9 классах 40 минут
 домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 5 классах - до 2 ч., в 6-8 классах - до 2,5 ч., в 9 классе - до 3,5 ч

Промежуточная аттестация
 Промежуточная аттестация на ступени ООО осуществляется в форме 

интегрированного зачета (среднее арифметическое по четырём четвертям).
 Оценка достижения метапредметных результатов в 5, 6, 7, 8, 9 классах осуществляется 

на основе заключения экспертных групп по итогам наблюдения и результатами защиты 
учебных проектов.

 

5 класс 
Учебный план МОУ Берендеевской СШ для реализации по обновленным ФГОС 

для обучающихся 5- ых классов фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, 

курсы, модули по классам и учебным годам.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации (русского). 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана включает обязательные предметные 

области учебного плана: русский язык и литература (русский язык, литература), 

иностранные языки (иностранный язык), математика и информатика (математика, 

алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика), общественно-научные 

предметы (история, обществознание, география), естественно-научные предметы 

(физика, химия, биология), искусство (музыка и  изобразительное искусство), 

технология (технология), физическая культура и основы безопасности     

жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Часы данной части учебного плана на 2022/2023 уч. год использованы: 

 на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных предметов из обязательной части: 

 Курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (5 
класс – 0,5 часа) с целью развития личности обучающихся и 
приобщения к российским традиционным духовно-нравственным 
ценностям.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 



состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки и нагрузки на уровне основного общего образования. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным 

образовательной организацией. При разработке порядка были учтены рекомендации 

Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к формированию 

графика оценочных процедур. 
 

 

6-9 классы 
 


Видовое разнообразие классов: 

 

6-9 класс общеобразовательный ФГОС ООО 

  На основании: 

  Примерная основная 

  образовательная программа 

  основного общего образования 

  (одобренная решением 

  Федерального учебно- 

  методического объединения по 

  общему образованию, Протокол от 

  8 апреля 2015 года, № 1/15  
Учтены изменения в ФГОС основного общего образования, утверждённые приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования», внесенные Приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1577 

 

Обязательная часть основной образовательной программы основного общего образования 
составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательного процесса, – 30% от 
общего объёма основной образовательной программы основного общего образования. 

 

Обязательными для изучения являются следующие предметы: Русский язык; Литература; 

Иностранный язык; Второй иностранный язык; История России; Всеобщая история; 

Основы духовно-нравственной культуры народов России; Обществознание; География; 

Математика; Алгебра; Геометрия; Информатика; Физика; Химия; Биология; 

Изобразительное искусство; Музыка; Технология; Физическая культура, ОБЖ 

 

Предметная область «Русский язык и литература» включает следующие предметы:  
 Русский язык в учебном объёме, 6 часов в неделю в 6 классе; 4 часов в неделю в 7 

классе, 3 часов в неделю в 8 и 9 классах;


 Литература в учебном объёме 2 часов в неделю в7-8 классах и 3 часов в неделю в  6 , 9 
классах;

 
Предметная область «Иностранные языки» включает следующие предметы:  

 Иностранный язык в учебном объёме 3 часов в неделю в 6-9 классах;

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает следующие предметы: 

 История России. Всеобщая история  в учебном объёме 2 часа в неделю в 6-9 классах  

 Обществознание в учебном объёме 1 час в неделю в 6-9 классах;
 География в учебном объёме 1 час в неделю в 6 классе, 2 часа в неделю в 7-9 классах.



  
   Предметная область «Математика и информатика» включает следующие предметы: 

 Математика в учебном объёме 6 часов в неделю в 6  классах;
 Алгебра в учебном объеме 4 часа в неделю в 7 классах и 3часа в неделю в 8-9классах


 Увеличение на один час предмета «Математика» в части «Алгебра» в 7классе направлено на более 

качественное изучение области математики «Статистика. Комбинаторика. Теория вероятностей»
 Геометрия в учебном объеме 2 часа в неделю в 7-9 классах;
 Информатика в учебном объёме 1 час в неделю в 7-9 классе.

 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает следующие предметы: 

 Физика в учебном объеме 2 часа в неделю в 7-8 классах и 3 часа в неделю в 9 классе;
 Биология в учебном объёме 1 час в неделю в 6 классах, 2 часа в неделю в 7-9 классах;
 Химия в учебном объеме 2 часа в неделю в 8-9 классах.

 

Предметная область «Искусство» включает следующие предметы: 

 Музыка в учебном объёме 1 час в неделю в 6-8 классах;
 Изобразительное искусство в учебном объёме 1 час в неделю в 6-8 классах.

 

Предметная область «Технология» включает следующие предметы: 

 технология в учебном объёме 2 часа в неделю в 6-7 классах и 1 час в 8 классе



 Введен предмет Черчение в 8 классе

 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» включает 
следующие предметы: 

 Физическая культура в учебном объёме 3 часа в неделю в 6-9 классах;
 ОБЖ в учебном объеме 1 час в 8-9 классах.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования на 2022/2023 уч.год 

5 класс 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы, 
курсы 

Классы 

Количество часов 
в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого  26 28 30 31 32 147 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 2 2 2 1  

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

 0,5      

Учебные недели  34 34 34 34 34  

Всего часов в неделю  26,5 30 32 33 33  

Всего часов за учебный год  901 1020 1088 1122 1122 5253 

Рекомендуемая недельная 
нагрузка (при 5-дневной 
неделе) 

 29 30 32 33 33 157 

Всего часов  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5- 
дневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и 
нормами 

 29 30 32 33 33 157 




ФГОС    ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (2022 - 2023 уч. год) 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области ПРЕДМЕТЫ 

 

6кл. 7кл. 8кл. 9 кл. 

Русский язык и литература Русский язык 6 4 3 3 

Литература 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)    1/0 

Родная литература 

(русская) 

   0/1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

    

Математика и информатика Математика 6    

Алгебра  4 3 3 

Геометрия  2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно – научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 2 2 2 

Основы духовно –

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно –

нравственной культуры 

народов России 

    

Естественно – научные 

предметы 

Биология 1 2 2 2 

Химия   2 2 

Физика  2 2 3 

Искусство Музыка 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1  

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  1 1 

Технология Технология 2 2 1  

 Черчение   1  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5дн.  

учебной неделе 

 30 32 33 33 

Всего  часов  30 32 33 32 





Учебный план среднего общего образования 

(10-11 классы - ФГОС СОО) 

 

Учебный план МОУ Берендеевской СШ, реализующий основную образовательную 

программу среднего общего образования, отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, особенности организации образовательной 

деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам (годам) обучения.  
МОУ Берендеевская СШ предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов, включающих учебные предметы из обязательных предметных 

областей (на базовом или углубленном уровне), дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся;   
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов. Продолжительность учебного года 

составляет 34 учебные недели, без учёта государственной итоговой аттестации. Учебный год для 

учащихся 10 классов состоит из 2-х учебных периодов (первое и второе полугодие). 

Каникулярные периоды: осенний, зимний, весенний (общей продолжительностью 30 

календарных дней). Продолжительность учебной недели в 10-11 классах составляет пять дней.   
Учебный план любого профиля включает в себя  учебные предметы: "Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».   
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Он 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект должен быть выполнен в течение 

одного года (в 10 классе) в рамках учебного времени.  
Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений реализуется через курсы по выбору 

(элективные и факультативные) и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. В 10-11 классах реализуется универсальный профиль

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план универсального профиля  ФГОС СОО 

на 2021-2023 учебный год 

МОУ Берендеевской СШ  (10-11 классы) 

 

Предметная область Учебные предметы Общее 

количество 

часов 

10класс 

кол-во час. 

в неделю 

11 класс 

кол-во час. 

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 2 2 

Литература 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 68 1 1 

Родная литература (русская) 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 340 5 5 

Информатика 68 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

204 3 3 

Естественные науки Астрономия 34 1 0 

Физика 136 2 2 

Химия 136 2 2 

Общественные науки История 136 2 2 

Обществознание 136 2 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

68 1 1 

Элективный предмет Индивидуальный проект 68 2 0 

Предметы/курсы по 

выбору 

Практикум решения задач по 

математике 

68 1 1 

Практическая стилистика 34 0 1 

Актуальные вопросы 

обществознания 

68 1 1 

Избранные вопросы 

математики 

68 1 1 

Технология решения 

физических задач 

34 1 1 

Максимальная 

недельная нагрузка 

на обучающегося 

 2244 34 32 

Итого  часов   34 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план универсального профиля  ФГОС СОО 

на 2021-2023 учебный год 

МОУ Берендеевской СШ  (10-11 классы) 

 

Предметная область Учебные предметы Общее 

количество 

часов 

10класс 

кол-во час. 

в неделю 

11 класс 

кол-во час. 

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 2 2 

Литература 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 68 1 1 

Родная литература (русская) 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 340 5 5 

Информатика 68 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

204 3 3 

Естественные науки Астрономия 34 1 0 

Биология 68 1 1 

Химия 136 2 2 

Общественные науки История 136 2 2 

Обществознание 136 2 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

68 1 1 

Элективный предмет Индивидуальный проект 68 2 0 

Предметы/курсы по 

выбору 

Практикум решения задач по 

математике 

68 1 1 

Практическая стилистика 34 0 1 

Актуальные вопросы 

обществознания 

68 1 1 

Химические задачи 68 1 1 

Решение генетических задач 68 1 1 

Малые жанры современной 

русской литературы 

34 0 1 

Максимальная 

недельная нагрузка 

на обучающегося 

 2210 33 32 

Итого  часов   33 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план универсального профиля  ФГОС СОО 

на 2022-2024 учебный год 

МОУ Берендеевской СШ  (10-11 классы)  

 

Предметная область Учебные предметы Общее 

количество 

часов 

10класс 

кол-во час. 

в неделю 

11 класс 

кол-во час. 

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 2 2 

Литература 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 68 1 1 

Родная литература (русская) 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 340 5 5 

Информатика 68 1 1 

Иностранный язык  

 

204 3 3 

Естественные науки Астрономия 34 1 0 

Биология 68 1 1 

 
Химия 136 2 2 

 
География 68 1 1 

Общественные науки История 136 2 2 

Обществознание 136 2 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

68 1 1 

Элективный предмет Индивидуальный проект 68 2 0 

Предметы/курсы по 

выбору 

Практикум решения задач по 

математике 

68 1 1 

Решение генетических задач 34  1 

Избранные вопросы 

математики 

34  1 

Химические задачи 34  1 

Практическая стилистика 34  1 

Малые жанры современной 

русской литературы 

34  1 

Максимальная 

недельная нагрузка 

на обучающегося 

 2176 31 33 

Итого часов   31 33 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля  ФГОС СОО 

на 2022-2024 учебный год 

МОУ Берендеевской СШ  (10-11 классы)  

 

Предметная область Учебные предметы Общее 

количество 

часов 

10класс 

кол-во час. 

в неделю 

11 класс 

кол-во час. 

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 2 2 

Литература 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 68 1 1 

Родная литература (русская) 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 340 5 5 

Информатика 68 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

204 3 3 

Естественные науки Астрономия 34 1 0 

Биология 68 1 1 

 
Химия 136 2 2 

 
Физика 136 2 2 

 
География 68 1 1 

Общественные науки История 136 2 2 

Обществознание 136 2 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

68 1 1 

Элективный предмет Индивидуальный проект 68 2 0 

Предметы/курсы по 

выбору 

Практикум решения задач по 

математике 

68 1 1 

Практическая стилистика 34  1 

Малые жанры современной 

русской литературы 

34  1 

Максимальная 

недельная нагрузка 

на обучающегося 

 2210 33 32 

Итого    33 32 
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